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株式会社赤ちゃん本舗（本社：大阪府大阪市）では、「赤ちゃんのお名前ランキング」を発表しています。
調査対象件数は全国１０６店舗から集まった約７万件で、日本最大級です。

調査対象件数、日本最大級！
『 ２０１６年⾚ちゃんお名前ランキング』発表！

News Release
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【調査対象】赤ちゃん本舗の会員情報のうち、
２０１６年１⽉１⽇〜１０月３１日に誕生したお子さまのお名前

【調査件数】
７５，３０４件のうち男の子３８，６３９件、⼥の子３６，６６５件

２０１６年 赤ちゃんお名前ランキング！

漢字別ランキング
男の子 ⼥の⼦

※よみは一例です。

※女の子の５位「凛」はつくりの下部分が示（しめす）、１１位「凜」はつくりの下部分
が禾（のぎ）

株式会社赤ちゃん本舗調べ（２０１６）

女の子男の子

【２】男の子は「蓮」くんが５年ぶりの１位、女の子は「葵」ちゃんが４年連続で１位

男の子は２０１１年に１位だった「蓮」が返り咲き、「大翔」という名前が２位に入りました。女の子は「葵」を筆頭に「結愛」「結菜」など例年
人気の名前が今年も健在です。また、「葵」は男の子の２０位にも入っており、男女ともに人気の名前です。

【３】男の子は元気で活発なイメージ、女の子は美しく可憐なイメージの名前が人気

男の子は「陽」「翔」「颯」などの漢字を使った活発なイメージの名前が多く見受けられます。女の子は「菜」「莉」「咲」など草花に関わる漢字が使われている名
前が多く、可憐なイメージで女性らしさを感じさせます。

【１】日本代表選手も大活躍！リオデジャネイロオリンピックにちなんだ「莉央」が昨年４６位から１８位に急上昇

女の子の名前で１８位にランクインした「リオ」が昨年４６位から急上昇。２０１６年は４年に一度のオリンピックイヤーで、多くの日本代表選手が活躍しました。
開催地のリオデジャネイロが由来となった可能性も高いと考えられます。２０２０年は東京にちなんで「トキオ」などが流行するのでしょうか？今から注目です。

名前 主な読み 件数
２０１５年
順位

1 蓮 れん 260 2

2 大翔 ひろと 205 4

3 悠真 ゆうま 193 3

4 悠人 ゆうと 162 4

4 陽翔 はると 162 6

6 湊 みなと 154 1

7 樹 いつき 143 9

8 陽太 ようた 136 13

9 大和 やまと 133 7

10 朝陽 あさひ 120 10

11 結翔 ゆうと 115 12

12 陽斗 はると 114 20

12 颯真 そうま 114 13

14 颯太 そうた 111 8

15 陽大 ようた 109 27

16 翔 しょう 107 16

17 瑛太 えいた 106 25

18 悠翔 ゆうと 105 17

18 陸 りく 105 11

20 葵 あおい 103 21

名前 主な読み 件数
２０１５年
順位

1 葵 あおい 237 1

2 結愛 ゆあ 211 3

3 結菜 ゆうな 197 2

4 結衣 ゆい 184 5

5 凛 りん 181 4

6 咲良 さくら 179 8

7 さくら さくら 170 11

8 陽菜 ひな 166 6

9 杏 あん 162 9

10 陽葵 ひまり 161 17

11 凜 りん 158 10

12 莉子 りこ 139 13

13 芽依 めい 137 7

14 あかり あかり 132 13

15 結月 ゆづき 125 16

16 美咲 みさき 120 20

17 咲希 さき 118 21

18 莉央 りお 116 46

19 楓 かえで 114 24

20 美月 みつき 107 18

順位 漢字 件数
２０１５年
順位

1 太 3034 1

2 翔 2543 2

3 大 2437 3

4 斗 1798 6

5 陽 1742 7

6 真 1695 8

7 悠 1682 4

8 人 1608 5

9 一 1040 9

10 郎 932 10

11 輝 890 11

12 晴 842 13

13 颯 824 12

14 優 810 14

15 希 789 15

16 蒼 754 18

17 生 708 27

18 樹 696 20

19 介 691 16

20 奏 683 23

順位 漢字 件数
２０１５年
順位

1 菜 2067 2

2 愛 2003 1

3 花 1977 5

4 奈 1941 6

5 結 1890 4

6 美 1799 3

7 莉 1729 7

8 咲 1619 8

9 乃 1386 9

10 心 1376 10

11 陽 1179 15

12 子 1118 13

13 希 1094 14

14 彩 1077 12

15 優 1067 11

16 音 1059 16

17 紗 974 18

18 夏 878 20

19 香 840 17

20 桜 817 21


