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＜報道関係各位＞

株式会社赤ちゃん本舗（本社：大阪市中央区）は「２０１８年 赤ちゃん命名・お名前ランキング」を発表しま
す。男⼥ともに１００位までのランキングをご紹介します。

調査件数 ８１，７２０件！
赤ちゃん本舗『 ２０１８年 赤ちゃん命名・お名前ランキング 』発表！

あの俳優の名前や、役名が命名に影響？

【調査対象】赤ちゃん本舗の会員情報のうち、生年月⽇が２０１８年１月１日〜１０月３１⽇のお⼦さまのお名前
【調査件数】８１，７２０件（男の子４２，３２７件、⼥の子３９，３９３件）

２０１８年 赤ちゃん命名・お名前ランキング

【急伸したお名前の傾向】男の⼦「律」 「涼真」「⼤知」、⼥の⼦「美琴」⼈気急上昇！⼈気とドラマの関係性は？
・男の⼦は、「律」が１９９位→２１位に、「涼真」が１９９位→７５位に、「大知」が２２４位→９０位になりました。「律」は、NHKの連続ドラマ『半分、⻘い』
で佐藤健さんが演じた萩尾律の影響でしょうか。「涼真」は、ドラマや映画で大⼈気の俳優、⽵内涼真さんの活躍、「大知」は、歌にダンスに才能を発揮する三浦大知
さんの活躍の影響かもしれません。また、「そうた」を主な読みとする名前は、１００位内では、９種類もの漢字でランクインした最も人気の読み方。藤井聡太七段
や俳優の福士蒼汰さんなど各方面で活躍する方がいらっしゃる影響も。

・⼥の⼦は、「芽依」が９位→５位に。漢字は違いますが、NHKの連続ドラマ『半分、⻘い』で主演された永野芽郁さんの影響かもしれません。「美琴」が１９４位→
５０位に。TBS系列のドラマ『アンナチュラル』で石原さとみさんが演じた三澄ミコトの影響でしょうか。

・男⼥ともに、ドラマの役名で⽿にするその響きの良さを名前に取り⼊れたり、活躍する⽅のイメージを重ね合わせる傾向があるのかもしれません。
※次ページの１００位までの名前一覧参照

【ランキングの傾向】男の子は「蓮」が３年連続の⾸位、⼥の⼦は「葵」が首位に返り咲き。
・男の子は３年連続で「蓮」が首位。ハスは泥の中に美しい花を咲かせることから、困難な状況でもやり遂げる⼒や意志の強さを感じさせる名前として男の⼦に⼈気が
あると考えられます。２位と３位は共に「翔」を使った名前で、「大翔」が昨年４位から２位、「陽翔」は６位から３位にランクアップしました。スケールの大きい
男の⼦に、という願いと共に、今年メジャーリーグで活躍した大⾕翔平さんの「翔」という漢字に注⽬が集まったとも考えられます。

・⼥の子は２０１６年の首位だった「葵」が⾸位に返り咲きました。⼥の⼦に⼈気の花にまつわる漢字で、太陽に向かって咲く様⼦から、凛とした芯のある⼥の⼦に、
という願いが感じられます。

・男⼥ともに古⾵な名前の⼈気が浮上し、男の⼦の「大和」「陸」、⼥の⼦の「紬」「澪」がそれぞれ昨年からランクアップしました。⽇本らしい響きの名前を選びたい
という思いが感じられます。

【漢字の傾向】男⼥ともに多く使われる漢字は昨年と⼤きく変わらず。
・男の⼦は「太」「大」「悠」といったおおらかなイメージを持つ漢字が引き続き多く⾒られるなか、空・月・太陽からイメージすることができる「陽」「蒼」「晴」
「輝」の漢字も⼈気です。男の⼦で今年順位を伸ばしたのは「生」「湊」で、「生」は字そのものから生きる強さを、「湊」は⽔や船が集まる様⼦を表すことから社交
的で慕われる温かさを感じさせます。

・⼥の⼦は「菜」「花」「莉」「咲」「桜」「華」「葵」など草花にまつわる漢字が引き続き多くみられます。特に「葵」「桜」が順位を伸ばしました。花に共通する
「かわいらしさ」はもちろん、「葵」は太陽に向かって咲く花であり、気高く威厳に満ちたイメージから、たくましさや誠実さを、「桜」は春の訪れのシンボルであり
⼈々を魅了することから、多くの⼈に愛される可憐さを感じさせます。

・男⼥ともに、上位漢字の傾向として、メジャーリーガーの大⾕翔平さんの「翔」や⾦⾜農業⾼校の吉⽥輝星さんの「輝」、フィギュアスケーターの羽生結弦さんの
「結」、今年芸能界を引退された安室奈美恵さんの「奈」や「美」、のように、各界で活躍する方々の名前をそのままつけるというよりも、名前から一文字をもらう
といった傾向もあるのかもしれません。

漢字別ランキング

株式会社赤ちゃん本舗調べ（２０１８）※読みは⼀例です。※⼥の⼦の７位「凜」はつくりの下部分が⽲（のぎ）、１３位の「凛」は⽰（しめす）です。

＜報道関係各位＞

News Release

2018年

順位
お名前 主な読み 件数

2017年

順位

1 蓮 れん 258 1

2 大翔 ひろと 211 4

3 陽翔 はると 209 6

4 樹 いつき 200 8

5 湊 みなと 191 3

6 大和 やまと 152 11

7 悠人 ゆうと 149 5

8 悠真 ゆうま 145 2

9 陽太 ようた 142 7

10 結翔 ゆうと 141 15

11 蒼 そう 136 13

12 朝陽 あさひ 133 12

13 陽斗 はると 125 19

14 悠斗 ゆうと 120 10

15 陽向 ひなた 119 18

15 陸 りく 119 22

17 新 あらた 118 19

17 奏太 そうた 118 9

19 悠 ゆう 115 14

20 颯真 そうま 113 17

2018年

順位
お名前 主な読み 件数

2017年

順位

1 葵 あおい 212 6

2 結菜 ゆうな 199 5

3 陽葵 ひまり 190 2

4 咲良 さくら 183 4

5 芽依 めい 182 9

6 結衣 ゆい 180 1

7 凜 りん 174 3

8 結愛 ゆあ 173 9

9 陽菜 ひな 167 7

10 莉子 りこ 165 8

11 紬 つむぎ 164 16

12 澪 みお 162 19

13 凛 りん 152 11

14 結月 ゆづき 151 13

15 美月 みつき 134 17

16 さくら さくら 132 11

17 杏 あん 130 18

18 楓 かえで 116 15

18 あかり あかり 116 14

20 心春 ここは 115 20

2018年

順位
漢字 件数

2017年

順位

1 太 2,875 1

2 翔 2,611 2

3 大 2,569 3

4 斗 1,842 4

5 陽 1,835 5

6 真 1,764 6

7 人 1,673 8

8 悠 1,565 7

9 一 1,077 9

10 蒼 1,009 11

11 郎 982 10

12 晴 947 12

13 生 886 17

14 颯 863 13

15 優 783 18

16 湊 777 21

17 樹 762 20

17 輝 762 16

19 希 750 15

20 奏 743 14

2018年

順位
漢字 件数

2017年

順位

1 菜 2,160 1

2 結 2,017 3

3 愛 2,010 2

4 奈 1,966 5

5 花 1,936 4

6 莉 1,869 7

7 美 1,821 6

8 乃 1,553 8

9 咲 1,463 9

10 心 1,403 10

11 陽 1,315 11

12 彩 1,192 12

13 子 1,058 13

14 音 1,033 15

15 希 1,019 14

16 優 965 16

17 葵 910 20

18 紗 900 19

19 桜 893 22

20 月 850 18



報道関係者さま
赤ちゃん本舗 ＣＳＲ推進・広報部
ＴＥＬ：０６－６２５８－７１２５
メール：ah-kouhou@akachan.co.jp

お客さま
赤ちゃん本舗 お客様サービス部
ＴＥＬ：０１２０－５００－６８４（９：００～１７：３０）
メール：ah-soudansitu@akachan.co.jp

【本件に関するお問い合わせ先】

以上

２１位〜１００位までの 赤ちゃん命名・お名前ランキング

2018年

順位
お名前 主な読み 件数

2017年

順位

21 律         りつ 109 199

22 湊⽃        みなと 107 27

22 陽大        ようた 107 22

24 颯太        そうた 99 24

25 蒼大        そうた 96 31

26 翔         しょう 92 27

26 結⽃        ゆうと 92 30

28 奏汰        そうた 91 21

28 碧         あおい 91 35

28 旭         あさひ 91 44

31 颯         そう 83 33

31 朔         さく 83 100

31 陽         はる 83 25

34 蒼真        そうま 80 37

35 陸⽃        りくと 79 40

35 瑛太        えいた 79 27

37 晴翔        はると 78 46

37 伊織        いおり 78 40

39 大智        だいち 76 60

39 悠翔        ゆうと 76 15

41 仁         じん 74 63

41 葵         あおい 74 51

43 翔太        しょうた 73 26

44 奏多        そうた 72 43

44 碧⼈        あおと 72 71

46 歩         あゆむ 69 49

47 悠生        ゆうせい 66 51

48 壮真        そうま 63 66

48 海翔        かいと 63 42

48 航         わたる 63 60

51 颯汰        そうた 62 44

51 遥⽃        はると 62 63

53 颯⼈        そうと 61 31

53 湊大        そうた 61 71

55 岳         がく 60 46

55 結⼈        ゆうと 60 56

57 碧⽃        あおと 59 93

57 湊太        そうた 59 55

57 翼         つばさ 59 46

57 光         ひかる 59 58

61 蒼太        そうた 58 33

61 慶         けい 58 63

63 晴         はると 57 39

63 奏         そう 57 81

65 匠         たくみ 56 107

65 陸⼈        りくと 56 116

65 琉生        りゅうせい 56 75

65 結仁        ゆうじん 56 84

69 翔真        しょうま 55 58

69 悠太        ゆうた 55 81

69 瑛⽃        えいと 55 51

72 楓         かえで 54 49

73 蒼士        そうし 53 66

73 諒         りょう 53 81

75 颯⽃        ふうと 52 103

75 蒼空        そら 52 38

75 暖         だん 52 112

75 涼真        りょうま 52 199

75 ⼀翔        いちと 52 69

75 慧         けい 52 103

81 湊翔        みなと 51 127

81 優⽃        ゆうと 51 57

81 怜         れい 51 77

81 昴         すばる 51 127

85 晴⽃        はると 50 87

85 悠希        ゆうき  50 60

85 ⼀颯        いぶき 50 94

88 蒼生        あおき 49 142

89 健⼈        けんと 48 127

90 大知        だいち 47 224

90 凪         なぎ 47 181

92 颯大        そうた 46 107

92 大雅        たいが 46 75

92 大輝        だいき 46 68

92 悠仁        ゆうじん 46 77

92 絢⽃        あやと 46 51

92 海⽃        かいと 46 36

98 航大        こうだい 45 90

99 櫂         かい 44 107

99 大晴        たいせい 44 156

2018年

順位
お名前 主な読み 件数

2017年

順位

21 琴音        ことね 108 28

22 莉央        りお 103 32

23 杏奈        あんな 95 25

24 ひかり       ひかり 94 26

25 芽生        めい 92 27

25 琴葉        ことは 92 34

27 咲希        さき 90 24

28 花         はな 87 22

29 朱莉        あかり 86 35

30 陽菜乃       ひなの 85 37

31 愛莉        あいり 84 38

32 ひまり       ひまり 83 36

33 美結        みゆ 82 30

34 美桜        みお 81 28

34 柚希        ゆずき 81 21

36 彩葉        いろは 79 49

37 菜月        なつき 78 51

38 詩         うた 77 51

38 心結        みゆう 77 31

40 愛菜        あいな 76 38

41 心陽        みはる 75 39

42 優奈        ゆうな 71 61

42 結         ゆい 71 43

44 すみれ       すみれ 70 74

45 桜         さくら 69 53

46 心晴        こはる 67 59

47 ひなた       ひなた 66 41

48 和奏        わかな 64 46

49 美織        みおり 63 72

50 詩織        しおり 62 100

50 美琴        みこと 62 194

52 花音        かのん 60 44

53 紗菜        さな 59 63

53 ⼀華        いちか 59 63

55 菫         すみれ 58 74

55 葉月        はづき 58 87

55 和花        わか 58 81

55 ⼀花        いちか 58 83

59 朱⾥        あかり 57 53

59 莉緒        りお 57 41

59 彩乃        あやの 57 55

59 玲奈        れいな 57 79

59 鈴         すず 57 70

64 華         はな 55 40

65 柚葉        ゆずは 54 66

66 明莉        あかり 53 76

66 みのり       みのり 53 116

68 栞         しおり 52 55

68 紗奈        さな 52 63

68 美羽        みう 52 59

68 愛梨        あいり 52 38

68 夏帆        かほ 52 44

68 結心        ゆうみ 52 70

74 紗良        さら 51 47

74 美咲        みさき 51 33

74 愛         あい 51 87

77 すず        すず 50 68

78 柚月        ゆづき 49 76

79 雫         しずく 48 73

79 優月        ゆつき 48 92

79 ひより       ひより 48 106

82 詩乃        しの 47 66

82 小春        こはる 47 106

82 彩羽        あやは 47 92

82 乃愛        のあ 47 61

82 陽向        ひなた 47 173

82 怜奈        れいな 47 133

82 芽衣        めい 47 92

89 凪         なぎ 46 96

89 美緒        みお 46 100

89 柚羽        ゆずは 46 125

89 結葵        ゆあ 46 144

93 百花        ももか 45 55

93 優愛        ゆあ 45 87

93 優花        ゆうか 45 79

96 栞奈        かんな 44 116

96 実桜        みお 44 159

96 千晴        ちはる 44 96

96 碧         あおい 44 96

100 莉帆        りほ 43 133


